Speiseplan vom 09.02.2026 - 13.02.2026

IGS

Waldfruchtsol3e ¢

pro 100 g/ml: 17,1 g KH

Geschmack ci.cHHb

pro 100 g/ml: 17 g KH

pro 100 g/ml: 13,7 g KH

gemischtes Eis 126/F6
pro 100 g/ml: 26 g KH

Eine Werkstattabteilung der p@
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Suppe Gemusecremesuppe | Gemusebrihe mit Mini | Tomatencremesuppe Rinderbrihe mit
ele Maultaschen Araci ele Eierstich c'ce!
pro 100 g/ml: 4,9 g KH pro 100 g/ml: 2,8 g KH pro 100 g/mk: 4.2 g KH pro 100 g/ml: 1,8 g KH
Hauptgang : Schweinschnitzel A¢ Tofu-Geschnetzeltes | gegrilltes Rotbarschfilet Spaghetti Ara Tageskarte wird
ro 100 g/ml: 0 g KH H H GILE.G AAa pro 100 g/ml: 33,6 g KH
IGS pre mit Champignon G'F. , Donnerstags bekannt
r K pro 100 g/ml: 2,7 g KH Bolognese Solie !
pro 100 g/ml: 2.3 g KH progloo g/ml: 4,4 g KH gegeben
pro 100 g/ml: 0 g KH
Sollen-Bar Bratensol3e ! Bratensofe ! Bratensol3e ! Bratensol3e ! Bratensof3e !
pro 100 g/ml: 4,4 g KH pro 100 g/ml: 4,4 g KH pro 100 g/ml: 4,4 g KH pro 100 g/ml: 4,4 g KH pro 100 g/ml: 4,4 g KH
Krauter-Sahnesol3e ¢'c
pro 100 g/ml: 4,9 g KH
Hauptgang : Gemuseschnitzel Graupen Bratling Polenta Schnitte mit Gemiise Bolognese !
. A,Aa,AeAd AAc,GI,C,G,I = . 1,G1,C,G pro 100 g/ml: 2,4 g KH
Veg et ar I S C h pro 100 g/ml: 27 g KH pro 100 g/ml: 12,7 g KH Kase plrJ(!E)O?g/EIalgl(ﬁrH]
Sattigungs- Kartoffelpuree ¢'c Kroketten ©'c Naturreis Salzkartoffeln
bel Iag en pro 100 g/ml: 11,8 g KH pro 100 g/ml: 27 g KH pro 100 g/ml: 26,1 g KH pro 100 g/ml: 15,6 g KH
Gemiuse- Bohnen Gemiise Fenchelgemise ¢'¢ Spitzkohlgemuse Rotkohl
b . I pro 100 g/ml: 3,8 g KH pro 100 g/ml: 4,3 g KH pro 100 g/ml: 2,7 g KH pro 100 g/ml: 9 g KH
ellagen Karotten Gemiise Broccoli Gemiise Blumenkohl Karotten Gemiise
pro 100 g/ml: 7,2 g KH pro 100 g/ml: 2,7 g KH pro 100 g/ml: 2,3 g KH pro 100 g/ml: 7,2 g KH
Pastabar Pasta Tagesangebot Pasta Tagesangebot Pasta Tagesangebot Pasta Tagesangebot Pasta Tagesangebot
AAa A Aa A Aa A Aa A Aa
pro 100 g/ml: 35,3 g KH pro 100 g/ml: 35,3 g KH pro 100 g/ml: 35,3 g KH pro 100 g/ml: 35,3 g KH pro 100 g/ml: 35,3 g KH
TomatensolRe ! TomatensolRRe ! Tomatensolie ' Tomatensolie '
pro 100 g/ml: 2,2 g KH pro 100 g/ml: 2,2 g KH pro 100 g/ml: 2,2 g KH pro 100 g/ml: 2,2 g KH
Salatbar Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
2,12,13,A,Aa,GI,C,G,J,L 2,12,13,A,Aa,GI,C,G,J,L 2,12,13,A,Aa,GI,C,G,J,L 2,12,13,A,Aa,GI,C,G,J,L 2,12,13,A,Aa,GI,C,G,J,.L
pro 100 g/ml: 4,9 g KH pro 100 g/ml: 4,9 g KH pro 100 g/ml: 4,9 g KH pro 100 g/ml: 4,9 g KH pro 100 g/ml: 4,9 g KH
Dessert Joghurt mit Pudding Nuss-Nougat | Frischer Obstsalat

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxdationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und-erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ae)
Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (Ac) Gerste und Gersteerzeugnisse; @Ad) Hafer und Hafererzeugnisse; (Gl) Laktose; (C) Eier und-erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H) Schalenfriichte und -
erzeugnisse; (Hb) Haselnlsse und Haselnusserzeugnisse; (1) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentrationvon mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten.




