Speiseplan vom 05.01.2026 - 08.01.2026

IGS

Eine Werkstattabteilung der g p€

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Suppe

Gemusebrihe mit
Backerbsen Aaci

pro 100 g/ml: 8,4 g KH

Hauptgang :

gebratene Hahnchenbrust

IGS pro 100 g/ml: 1 g KH
SofRen-Bar BratensoRe
pro 100 g/ml: 4,9 g KH
Paprikarahmsol3e ¢'.¢
pro 100 g/ml: 5,7 g KH
Hauptgang : Gemusestrudel Aracicel

Vegetarisch

pro 100 g/ml: 22 g KH

Sattigungs- Spétzle Arac
bellagen pro 100 g/ml: 29,4 g KH
Gemuse- Wirsing
be||a en pro 100 g./ml: 299 KI-.I.

g Broccoli Gemiise
pro 100 g/ml: 2,7 g KH
Pastabar Pasta Tagesangebot A4a
pro 100 g/ml: 35,3 g KH
Tomatensol3e !
pro 100 g/ml: 2,2 g KH
Salatbar Salatbiiffet 21213AAa6.ccJL
pro 100 g/ml: 4,9 g KH
Dessert gemischtes Eis 126/Fc

pro 100 g/ml: 26 g KH

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt Enthélt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und-erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Gl) Laktose;
(C) Eier und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentrationvon mehr als 10mg/kg oder
10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten.



