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Berufsorientierung / Berufswahl
informieren – orientieren – beraten – vermitteln

Wege nach der 9. / 10. Klasse



Michael Aßmann … 
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▬ Berufs- und Studienwahlberater der Agentur für Arbeit Mainz an der 

IGS in Nieder-Olm

▬ Zuständig für die Schülerinnen und Schüler der IGS Nieder-Olm bis 

zum Ende der 13. Klasse

und weiterführend bis zum Abschluss einer Ausbildung
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Was erwartet Sie heute Abend?

Informationen zu:

▬ Schulpflicht

▬ den Wegen nach der 9. Klasse mit und ohne Berufsreife (Hauptschulabschluss) 

▬ den Wegen nach der 10. Klasse mit Sekundarabschluss I

▬ weiterführenden Schulen und Zugangsvoraussetzungen

▬ den Chancen einer Berufsausbildung



Schulpflicht
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▬ die Schule ist für die Dauer von zwölf Schuljahren zu besuchen (§7)

▬ es besteht nach Besuch der 9. Klasse weiterhin Schulpflicht 

▬ außer: ein mindestens zweijähriges Berufsausbildungsverhältnis erfolgreich 

       abgeschlossen (§60)

    oder bis zum erfolgreichen Besuch einer 10. Klasse in Vollzeit (§60)

▬ in Teilzeit (während einer dualen Berufsausbildung)

Schulgesetz (SchulG) vom 30. März 2004 (GVBl 2004), zuletzt geändert durch § 29 des Gesetzes vom 07.12.2022 (GVBl. S. 413)



Wege nach Klasse 9
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10. Klasse einer IGS 

oder Realschule Plus

Berufsfachschule I

(BF I)
Ausbildung

mit Berufsreife (Hauptschulabschluss) gibt es drei Möglichkeiten

ohne Berufsreife (Hauptschulabschluss)

Berufsvorbereitungsjahr 

BVJ



Schulformen nach Klasse 9

Seite 6

Anmeldung mit dem Halbjahreszeugnis, 

Anmeldeschluss: 01. März

Besuch der 10. Klasse zur Erlangung des 

Sekundarabschluss I

Dauer 1 Jahr

Bei erfolgreichem Abschluss:  

Sekundarabschluss I

BITTE BEACHTEN:

Bei nicht erfolgreichem Abschluss besteht für 

Schüler/innen unter 18 Jahren Schulpflicht,

dann ist der Besuch einer BFS 1 erforderlich!

Nach erfolgreichem Besuch der BFS 1, kann der Besuch einer 

berufsbezogenen Berufsfachschule 2 (BFS 2) an einer BBS zur 

Erlangung des Sekundarabschluss I folgen

Voraussetzungen: Abschlusszeugnis der BF1 mit mindestens 

Notendurchschnitt 3,0
und wenigstens 2 der Fächer Deutsch, Mathematik, Englisch 

mindestens die Note befriedigend, 3

Berufsvorbereitungsjahr BVJ

(ohne Abschluss Klasse 9)

Berufsfachschule BFS 1

(mit Abschluss Berufsreife/ Klasse 9)

10. Klasse 

Besuch eines BVJ 

zur Erlangung Abschluss Berufsreife / HSA

Besuch einer berufsbezogenen BFS 1

 bei Berufsbildenden Schulen zur Erfüllung der Schulpflicht

Dauer 1 Jahr Dauer 1 Jahr

Bei erfolgreichem Abschluss:                  

Berufsreife

Abschluss:                                                                

unverändert Berufsreife

BITTE BEACHTEN: BITTE BEACHTEN:

Nach der BF1 ist die Schulpflicht erfüllt. Es besteht kein 

Anspruch auf den Besuch der BFS 2 (Noten!)

Nach dem BVJ ist die Schulpflicht erfüllt.

Es besteht kein Anspruch auf den Besuch der

 BFS I

Das BVJ kann nicht wiederholt werden.
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Schulen in der Region
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Anmeldeschluss 01. März                       BVJ BFS 1 BFS 2

BBS I
www.bbs1-mainz.de

Farbe/ Raum + Metall Metall, Elektro, Medien, Ernährung Technik

BBS II Sophie-Scholl-Schule
www.bbs2-mainz.de

Hauswirtschaft/ Ernährung +

Gesundheit

Gesundheit/ Pflege

Hauswirtschaft/ Sozialwesen

Gesundheit/ Pflege

Hauswirtschaft/ Sozialwesen

BBS 3
www.bbs3-mz.de

Wirtschaft / Verwaltung Wirtschaft / Verwaltung

Ketteler-Schule (katholisch)
www.kbs-mainz.de

Hauswirtschaft/ Ernährung +

Gesundheit

Gesundheit/ Pflege

Hauswirtschaft/ Sozialwesen

Wirtschaft / Verwaltung

Gesundheit/ Pflege

Hauswirtschaft/ Sozialwesen

Wirtschaft / Verwaltung

Steinhöfel-Schule

(privat/ Schulgeld)
www.steinhoefelschule.de

Wirtschaft / Verwaltung Wirtschaft / Verwaltung

BBS Ingelheim
www.berufsbildende-schule-

ingelheim.de

Bau-/ Holztechnik, Metalltechnik

Hauswirtschaft/Sozialwesen

Gesundheit/ Pflege, Körperpflege

Gesundheit/ Pflege

Hauswirtschaft/ Sozialwesen

Metall-, Fahrzeug-, Holztechnik

Technik, Hauswirtschaft/Sozialwesen 

Gesundheit/ Pflege

BBS Alzey
https://www.bbs-alzey.net 

Berufsfelder werden nach Bedarf 

eingerichtet

Wirtschaft / Verwaltung

Gesundheit / Pflege,

Ernährung /  Versorgung

Metalltechnik, Holztechnik,

Farbtechnik/Raumgestaltung

Medientechnik

Besuch der selben Fachrichtung wie in 

BF1

http://www.bbs1-mainz.de/
http://www.bbs2-mainz.de/
http://www.bbs3-mz.de/
http://www.kbs-mainz.de/
http://www.steinhoefelschule.de/
http://www.berufsbildende-schule-ingelheim.de/
http://www.berufsbildende-schule-ingelheim.de/
https://www.bbs-alzey.net/
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Wege mit Berufsreife/Hauptschulabschluss (HSA)

▪ FSJ /BFD

▪ Mini-Job

▪ Berufsvorbereitende Bildungsmaßname

▪ …

B e r u f s r e i f e  ( H a u p t s c h u l a b s c h l u s s )

Qualifizierter Sekundarabschluss 1 Berufsabschluss

Besuch

 10. Klasse

Berufsfach-
schule 2

(BF 2)

Berufsfach-
schule 1

(BF 1)

Berufsausbildung

(2 - 3,5 Jahre)

Gleichstellung mit dem 

mittleren 

Bildungsabschluss wenn:

1. Gesamtnotenschnitt des 

Abschlusszeugnis der 

Berufsschule von min. 3,0

2. Ausbildung erfolgreich 

abgeschlossen

3. ausreichend 

Fremdsprachenkenntnisse 
https://landesrecht.rlp.de/bsrp/document/

jlr-BerSchulORP2005pP9 

https://landesrecht.rlp.de/bsrp/document/jlr-BerSchulORP2005pP9
https://landesrecht.rlp.de/bsrp/document/jlr-BerSchulORP2005pP9


Wege nach Klasse 9, wann ist was zu tun?
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▬  betriebliche Ausbildung : 

    → Bewerbungen ab sofort

 Unterstützung gibt es durch den Berufsberater in der Schulsprechstunde

▬  ansonsten, da noch Schulpflicht besteht 

     → Schulbesuch der Berufsfachschule 1, 

 Anmeldung mit dem Halbjahreszeugnis der 9. Klasse bis zum 01.03.2026

                        

▬  Bei Abgang ohne Berufsreife/HSA 

  → Anmeldung für das Berufsvorbereitungsjahr



Welche Möglichkeiten gibt es nach dem Sekundarabschluss I ?
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Die Vollzeit-Schulpflicht endet mit dem erfolgreichen Besuch einer 10.  Klasse.

zwei Möglichkeiten

Ausbildung
weiterführender 

Schulbesuch



Schulformen nach dem Sekundarabschluss I
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Schulform Voraussetzung Dauer Abschluss Schule

Gymnasiale Oberstufe an IGS oder 

Gymnasium

Wahl von 3 Leistungskursen 

und 2. Fremdsprache

Mittlere Reife + Berechtigung 

zum Besuch der gymnasialen 

Oberstufe

2,5 Jahre
Abitur

Nach Kl. 12 wird mit 

bestimmten Noten der 

schulische Teil der 

Fachhochschulreife erreicht

Schulform Voraussetzung Dauer Abschluss Fachrichtung und Schule

Berufliches 

Gymnasium 
an berufsbildenden Schulen

Wahl von 3 Leistungskursen 

und 2. Fremdsprache

Mittlere Reife mind. 3,0

u. Mathe, Deutsch, Englisch 

nicht schlechter als 4 bzw.

Übergang in die Oberstufe 

erreicht

Schulplatzvergabe nach 

Bestenliste!

3 Jahre Abitur

Nach Kl. 12 wird mit 

bestimmten Noten der 

schulische Teil der 

Fachhochschulreife erreicht

Mainz:

BBS I:   Technisches Gymnasium: Bautechnik, Gestaltungs- und

              Medientechnik, Informationstechnik, Umwelttechnik

BBS III: Gesundheit und Soziales

BBS IV - Gustav-Stresemann: Wirtschaftsgymnasium

Wiesbaden, Friedrich-List-Schule: Chemietechnik,

   Elektrotechnik, Gesundheit, Gestaltung/Medientechnik

Heidesheim, Steinhöfelschule: Wirtschaft (kostenpflichtig)

Bad Kreuznach: 

BBS T G H S: Fachrichtung Technik (Umwelttechnik)

BBS Wirtschaft: Wirtschaftsgymnasium

Worms, BBS Wirtschaft: Gesundheit und Soziales

Anmeldung mit dem Halbjahreszeugnis, Anmeldeschluss: 01. März



Schulformen nach dem Sekundarabschluss I

Anmeldung mit dem Halbjahreszeugnis, Anmeldeschluss: 01. März
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Schulform Voraussetzung Dauer Abschluss Fachrichtung und Schule

HBF – Höhere Berufsfachschule an 

berufsbildenden Schulen

Grundausbildung in einem bestimmten 

Berufsbereich in der Schule 

und min. 12 Wochen Praktikum

Mittlere Reife 

Schulplatzvergabe nach 

Bestenliste!

2 Jahre Berufsabschluss als 

Assistent/in für …  
 

Mainz:

BBS I: Informationstechnik, Mediendesign, Gastronomie

BBS II – Sophie-Scholl-Schule: Sozialassistenz

BBS IV – Gustav-Stresemann: Wirtschaft

Katholische Berufsbildende Schule: Sozialassistenz

Steinhöfelschule (kostenpflichtig): Wirtschaft 

BBS Alzey: Wirtschaft, Ernährung und Versorgung

DRK Alzey: Sozialassistenz

BBS Bingen: Informationstechnik, Sozialassistenz, Wirtschaft

BBS Bad Kreuznach: Polizeidienst und Verwaltung

BBS Ingelheim: Sozialassistent, Mechatronik

Karl Hofmann Schule Worms: Informatik, Sozialassistenz 

BBS Worms: Wirtschaft

- Weitere Angebote in Wiesbaden 

FOS – Fachoberschule an der 

Realschule Plus

Klasse 11:   3 Tage Praktikum 

                   + 2 Tage Schule

Klasse 12:   5 Tage Schule

Mittlere Reife mind. 3,0

und Mathe, Deutsch, Englisch 

nicht schlechter als 4

Schulplatzvergabe nach 

Bestenliste!

2 Jahre Fachhochschulreife KKR–Kanonikus-Kir-Realschule Plus:

Gesundheit, Wirtschaft + Verwaltung 

Realschule Plus Nierstein: Technische Informatik

Rheingrafen Realschule Plus Wörrstadt:                

Gestaltung, Wirtschaft + Verwaltung

Realschule Plus Alzey: Gesundheit

Realschule Plus Bingen: Gesundheit; Wirtschaft + Verwaltung 

-Weitere Angebote in Wiesbaden unter FOS Form A-

+
Möglichkeit zur 

Fachhochschulreife 

(schulischer Teil)

→ Praktischer Teil:

- 26 Wochen Praktikum 

- oder min. 2-jährige

  Berufsausbildung

- oder 2-jährige

  Berufstätigkeit



Wege mit Sekundarabschluss I
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Fachgebundene 
Hochschulreife

Allgemeine Hochschulreife
(Abitur)

Berufsoberschule II
(nur in Vollzeit)

F a c h h o c h s c h u l r e i f e (FH-Reife)

Qualifizierter Sekundarabschluss 1

Gymnasiale Oberstufe an 
IGS oder Gymnasium

Berufliches Gymnasium

Aufbaugymnasium

(Jahrgangsstufen 11-13 -> 3 Jahre)

Fachoberschule der 
Realschule plus

Höhere 
Berufsfachschule

2 Jahre schulische 
Berufsausbildung mit 
Berufsabschluss Assistent/in

incl. 12 Wochen Praktikum 
(optional 16 Wochen)

F
a

c
h
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o
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h
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c
h

u
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e
if
e
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ic

h
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▪ 26 wöchiges Praktikum

▪ oder min. 2-jährige     
Berufsausbildung   

▪ oder 2-jährige 
Berufstätigkeit  

Berufsabschluss

Duale Berufsoberschule I

(Teilzeit) Kl.12

Berufsoberschule I

( Vollzeit) Kl.12     

Abgang nach 12. Jahrgangs-
stufe mit bestimmten Noten           
und                                         
min. 2- jährige Berufsausbildung          

 oder                                          
1-jähriges gelenktes 
(fachbezogenes) Praktikum, FSJ, 
FÖJ oder BFD                           
(in diesem Fall ist kein Besuch der 

BOS II möglich)
Prüfung

+

Nachweis entsprechender Kenntnisse der 

2. Fremdsprache

Berufsausbildung
(betrieblich und schulisch)

Fachhochschulreifeunterricht

1. Jahr: 2 Tage Schule 

+      3 Tage Praktikum

2. Jahr: 5 Tage Schule

Notendurchschnitt 3,0



Der Ausbildungsmarkt ist aufnahmefähig!

Bewerber-Stellen-Relation Berichtsjahr 2024/2025 
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Bundesweit kamen auf 100 gemeldete betriebliche 

Ausbildungsstellen rechnerisch 93 gemeldete 

Bewerberinnen und Bewerber.



Betriebliche Ausbildung

Top 10 – der Berufswünsche im Berichtsjahr 2024/2025 
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Beruf Bewerber Ausbildungsstellen

Insgesamt 2.853 3.760

1.) Kaufmann/-frau-Büromanagement 234 175

2.) KFZ-mechatroniker/in – PKW-Technik 162 44

3.) Medizinische/r Fachangestellte/r 157 72

4.) Verkäufer/in 126 280

5.) Fachinformatiker/in- Systemintegration 101 30

6.) Elektroniker/in - Energie-/Gebäudetechnik 88 49

7.) Anlagenmech. – Sanitär-/ Heizung- / Klimatechnik 87 68

8.) Fachinformatiker/in- Anwendungsentwicklung 83 22  

9.) Industriekaufmann/-frau 67 56 

10.) Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r 67 80

Quelle: https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Home/home_node.html 

https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Home/home_node.html


Betriebliche Ausbildung
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Im letzten Ausbildungsjahr waren in Mainz rund 170 verschieden 

Ausbildungsberufe (ohne Differenzierung in versch. Fachrichtungen) bei der 

Berufsberatung gemeldet.

Jungen und Mädchen nutzten bei ihrer Suche nach einem Ausbildungsplatz nicht 

das gesamte Spektrum an Berufen. Wobei das Berufswahlverhalten junger 

Frauen deutlich eingeschränkter ist als das junger Männer.

Knapp die Hälfte der Mädchen und knapp ein Drittel der Jungen 

konzentrieren sich bei der Berufswahl auf ausschließlich sechs 

verschiedene Ausbildungsberufe.

Top 10 – der Berufswünsche im Berichtsjahr 2024/2025 



Betriebliche Ausbildung
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Wer in weniger bekannten Berufen sucht, hat eine 

deutlich höhere Chance auf einen Ausbildungsplatz.

Einige mögliche Ausbildungsberufe sind:

Kaufmann/ -frau Dialogmarketing

Feinwerkmechaniker/in

Hörakustiker/in

Augenoptiker/in     

Fachkraft - Lagerlogistik

Kaufmann/-frau – Groß/Außenhandelsm. (Großh.)

Rechtsanwaltsfachangestellte/r  

Fachmann/-frau - Restaurants u. Veranst.gastro.

Fachmann/ -frau -Systemgastronomie

Fachverk. - Lebensm.handwerk (Bäckerei)

Straßenbauer/in
….

Bewerber  /Ausbildungs- 

stellen (im Berichtsjahr 2024/2025 ) 

03 

02

01

08

40

10

09

08

01

04

05

/  22

/  13

/  06

/  26

/  96

/  47

/  22

/  22

/  15

/  23  

/  13



Weiterführende Schulen

mit einer Berufsausbildung
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− Nach einer abgeschlossenen 

Ausbildung kann über den 

Besuch der BOS I die FH-Reife 

und über den Besuch der BOS II 

das Abitur erreicht werden.

− Jede/r kann ab dem zweiten 

Ausbildungsjahr parallel zur 

Ausbildung den 

Fachhochschulreifeunterricht 

z.B. an der BBS I Mainz 

besuchen und dann nach zwei 

Jahren die 

Fachhochschulreifeprüfung 

ablegen.



Hochschulzugang für sonstige beruflich Qualifizierte 

und Meister 

M. Aßmann, Berufsberatung Sek I und SEK II an der IGS Nieder-Olm,  November 2025, © Bundesagentur für Arbeit Seite 19

Ein Hochschulzugang ist aber auch z.B. mit einer Begabtenprüfung oder einem 

Meisterbrief, bzw. einer Aufstiegsweiterbildung möglich, ohne die Prüfung zum 

Abitur abgelegt zu haben.

Ausbildung mit 2,5 oder besser:

- Studium aller Fächer an Fachhochschulen in RLP

- Fachgebundene Berechtigung an Universitäten in RLP

Meisterabschluss oder vergleichbare Aufstiegsweiterbildung

wie Techniker, Fachwirt, …:

- Studium aller Fächer sowohl an Fachhochschulen als auch an Universitäten in 

RLP



Weiter zur Schule oder betriebliche Ausbildung?
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Für Schule spricht:

− evtl. höherer Schulabschluss

− evtl. mehr        

Ausbildungsmöglichkeiten

− evtl. Studium möglich

− evtl. höheres Einkommen

− "älter werden"

− persönliche Reife und mehr 

Selbstbewusstsein

ABER: evtl. Verschlechterung der  

Schulnoten, da höhere Anforderungen

Für Ausbildung spricht:

− "Man sieht am Ende des Tages, 

was man geschafft hat“

− Aufstieg über Weiterbildung 

möglich (bspw. Techniker oder 

Betriebswirt)

− neuer Lebensabschnitt

− früher Geld verdienen

− früher selbständig/unabhängig

ABER: weniger Freizeit ?



Wann ist was zu tun?
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Für eine Ausbildung

- Bewerben ab SOFORT!

- Unterstützung gibt es durch die Berufsberatung der Agentur für Arbeit

Für eine weiterführende Schule

- Tag der offenen Tür besuchen      

(Bitte auf den Homepages der entsprechenden Schule nachsehen)

- Anmelden mit dem Halbjahreszeugnis der 10. Klasse   

 bis 01.03.2026



Ich bin für Sie da

M. Aßmann, Berufsberatung Sek I und SEK II an der IGS Nieder-Olm,  November 2025, © Bundesagentur für Arbeit Seite 22

Sprechstunde vor Ort in der IGS Nieder-Olm:

Jeden zweiten Dienstag (in der graden Kalenderwoche)  von 08:50 - 13:30 Uhr, 

Jeden zweiten Donnerstag (in der ungeraden Kalenderwoche)  von 08:00 - 16:00 Uhr, 

wo: Zimmer 14b (Elternsprechzimmer), 

Anmeldung: 

E-Mail: Mainz.151-Berufsberatung@arbeitsagentur.de

  (Im Betreff bitte Aßmann schreiben!)

oder:

im Sekretariat der IGS Nieder-Olm

telefonisch: 06136/952810

E-Mail: info@igsno.de 

Alternativ kann eine Beratung auch in der Agentur für Arbeit in Mainz erfolgen

mailto:Mainz.151-Berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:info@igsno.de
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Vielen Dank für

  Ihre

Aufmerksamkeit !
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